
IV XORNADAS DO PEREGRINO. 
Programa- Homenaxe  ó ilustre escritor mindoniense-universal  D. Álvaro 

Cunqueiro   no100 Aniversario do seu nacemento. Viaxes en autocar e recorridos a 

pé  polos lugares relacionados coa súa vida e súas obras . 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Meses de Abril, Maio e  Xuño. 

Peregrinación polas Terras Cunqueirianas. A Variante do Camiño Norte de 

Santiago polas “Terras de Miranda”. 

 Programa: 

Venres 15 de Abril.        Xornada Informativa e Musical. 
As 19,30 Horas na Casa da Cultura de A Pontenova. 

Presentación das Xornadas por  Suso Fernández. Escritor. Cronista Oficial de Foz 
e  Directivo-Delegado da Aso. “Abrindo Camiño”. 

A continuación Inicio Musical:  Actuación da Coral da Escola Municipal de 

Música de A Pontenova. Dirixida por: Reinhold Bohrer. 

Inauguración Oficial da Xornada. Por  

D. José Ramón Gómez Besteiro. Presidente da Deputación Provincial de Lugo 

D. Darío Campos Conde. Alcalde do Concello de A Pontenova. 

Charla-Coloquio  

“Álvaro Cunqueiro e O Camiño de Santiago”  por Francisco Singul . 

Representante da S.A. de Xestión do Plan  Xacobeo. 

A Continuación . Mesa-Debate 

“O Camiño Norte da Costa  e as súas Variantes: A Variante  do Interior polas 

Terras de Miranda. O Camiño do Mar. A Variante Marítima a Basílica de San 

Martín de Mondoñedo.O Camiño de Volta ó Salvador de Oviedo” 

Participan: 

Ramón Izquierdo Perrin. Catedrático de Historia do Arte da Universidade de A 

Coruña. 

José Joaquin Miláns del Bosch. Presidente da Aso. Asturgalaica de Amigos do 

Camiño de Santiago da Costa.  

Angel Trabada. Presidente da Aso. de Amigos do Camiño de Santiago da 

Provincia de Lugo. 

Juan Ramón Fernández Pacios. Representante do Centro de Interpretación do 

Camiño Norte de Santiago en Mondoñedo. 

Luís Fernández Ansedes. Presidente da Aso. “Abrindo Camiño” de Amigos do 
Camiño Norte de Santiago (A Mariña- A Terra Chá) 

Modera: 

Juan Carlos Fernández Pulpeiro. Membro do Grupo de Investigación dos 

Camiños de Santiago na provincia de Lugo. 

O Remate. Actuacións: da Coral “Mestre Pacheco” da Escola Municipal de 

Música de Mondoñedo. Dirixida por Xulia Nogueira 

 

 

Sábado 16 de Abril.Viaxe Turistico-Cultural en autocar. 
Invitacións a representantes de Institucións, de Medios de Comunicación, de Asociacións, 

etc. 

Saída ás 8,30 horas da Praza do Seminario de Mondoñedo con visitas en: 

Trabada:  Igrexa de A Cadeira.  Pazo de Terrafeita. Casa de Miranda de San Martín na 

Ría de Abres.  

Santiago de Abres. Na Igrexa Parroquial.  Ofrenda-recordatorio no 1º aniversario do 

falecemento de Cándido Sanjurjo(cofundador da Aso. Asturgalaica da Costa  de Amigos 

do Camiño de Santiago). 

San Tirso de Abres: Visita ó Centro de Interpretación da Pesca no río Eo e a Capela de 

San Juan en El Llano. 
A Pontenova (antigo Concello de Miranda):  visitas ó Museo de Arte Sacro  do Conforto 

e o Complexo de “Os Fornos”. Actuación da Banda de Gaitas de A Pontenova. 

A Pastoriza:  Visita ó Conxunto Etnográfico do paseo fluvial  de Miñotelo e a Igrexa 

Parroquial  de Bretoña. 

Riotorto: Visita ó Complexo Etnográfico de Ferreiravella (artesanías de ferro)  

15 horas. Xantar na Casa de Turismo Rural Cazoleiro da Serra de Meira.  

Menú Promoción de Produtos Autóctonos:  

Fabas de Lourenzá con Xabarín da Serra de Meira.  Vitela asada 

Torta,  Leite callada e Flan. Viño D.O. Ribeira Sacra  e Café. 

Polo serán visitas en: 

Meira:  Visita guiada a Igrexa de Sta. María e ó Pedregal de Irimia ( lugar de nacemento 

do río Miño). 
A Pastoriza: Paseo polo entorno da Lagoa de Fonmiñá. 

Pol: Recorrido polas parroquias do Concello, con parada en Mosteiro. 

Castro de Rei:  Visita ó Castro de Viladonga. 

Regreso a Mondoñedo. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Peregrinación a pé. Recorrido da Variante do Camiño Norte de Santiago do 

Interior desde A Ría  de Abres (Trabada)  por San Tirso de Abres- A Pontenova, Riotorto, 

Meira, A Pastoriza, Pol, Castro de Rei ata o enlace co Camiño Norte  Primitivo en Lugo. 

Prazo de Inscricións para a peregrinación  ata o día 20 de abril. Comezo a pé das 

etapas as 10 h. 
1ª etapa.  Domingo 24 de Abril 

Ría de Abres(Trabada)- San Tirso de Abres- A Pontenova 17 Km. 

2ª etapa. Domingo 8 de Maio 

A Pontenova- Riotorto- Meira 21 Km. 

3ª etapa. Domingo 29 de Maio  

Meira- Paraxes (A Pastoriza) –Mosteiro (Pol) 16 Km. 

4ª etapa. Domingo 26 de Xuño 

Mosteiro (Pol) - Castro de Rei - Lugo 24 km. 

 

 



 

 Mes de Xullo. 
Peregrinación polas Terras Cunqueirianas. Nos lugares milagreiros do Bispo 

Santo “ San Gonzalo”.  

Recorrido da “Variante Marítima a Basílica de San 

Martiño de Mondoñedo (Foz)”. Desde Ribadeo  pola beiramar de 

Barreiros e Foz ata o enlace co Camiño Norte da Costa  en Mondoñedo. 

Programa: 

1ª etapa Domingo 10 de Xullo. (Tramo do Camiño de Ida en dirección a   

Catedral de Santiago de Compostela) 

Basílica de San Martiño(Foz) - Mondoñedo  25 km. 

 A chegada a Viloalle-Mondoñedo. Celebración da XXI Romaría na Area 

Recreativa de “A Fervenza” - A Carón do Camiño Norte de Santiago. 

- 13,30 h .Misa na Capela da Ferrería na honra da Virxe do Camiño. 

- 14,30 h. Xantar Campestre de Irmandade e Actuacións Musicais. 

- 16,00 h. Xogos Populares: Torneo da Chave e Xogos Acuáticos na 

Piscina Fluvial. 

2ª etapa. Domingo 31 de Xullo. (Tramo do Camiño de Volta en dirección a 

Catedral do Salvador de Oviedo).  

Basílica de San Martiño - Foz - Barreiros - Ribadeo   28 km. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 Mes de Setembro. 

-Viaxe a Bretaña Francesa. Rememoración das Crónicas do 

Sochantre. 

Toma de contacto coas poboacións irmanadas de Treguier e Lannion,  visitas e 

intercambios culturais.                                                                                                                                         

Datas previsibles do 1 ó 9 de setembro. Desprazamento en Ferry desde Gijón 

(Asturias). 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

Organiza: 

Asociación “Abrindo Camiño” de Amigos do Camiño Norte de Santiago.                                   

Información e Inscricións: Teléfonos: 982521075-639072769 Email   

elremansoes@yahoo.es 
Posibilidades de Aloxamento en Mondoñedo a través da organización: na Finca 

Rural “El Remanso” de Viloalle ou na Hospedaría do Real Seminario. 

Colaboran: 

Concellos de Trabada. San Tirso de Abres. A Pontenova. Riotorto. Meira. A 

Pastoriza. Pol. Castro de Rei. Lugo. 

Concellos de Ribadeo. Barreiros. Foz. Mondoñedo. 

Deputación Provincial de Lugo. 

Xunta de Galicia.   S.A. de Xestión do Plan Xacobeo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
                                                                                                                                                                                                             

Colaboran Concellos:  

 
 

 
 

Trabada. San Tirso de Abres. A Pontenova. Riotorto.  Meira.   A Pastoriza.  

 

 

 

Pol.   Castro de Rei.   Lugo.   Ribadeo. Barreiros.     Foz.         Mondoñedo.  
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